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  ３月の営業日

  
    
      2020年02月26日    

        こんにちは。

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

 

ここ数週間でメディアでは「新型ウイルス」の話題ですね。

日頃から手洗い・うがいを徹底していくことを、そして「消毒」することが１番ですね。

 

当院でも除菌・殺菌を徹底しています。

当院開院から患者様、一人施術が終わるごとにベッドの消毒を徹底しております。

いつでも清潔感を提供するために行っています。

 

皆様も自宅や職場、学校などでは自ら進んで徹底して頂けたらと思います！

 

前置きが長くなりましたが・・・

 

 

３月の営業日

 

３月２０日（金）　祝日のため休診

 

上記以外は通常通り営業しております。


※当院は予約優先制となっております。予約なしでも構いませんが

既にご予約頂いている患者様が優先ですので、メール・電話で予約を取って頂くことをお願いしております。

  




  ２月の営業日

  
    
      2020年01月24日    

        こんにちは！

 

藤枝の坂本接骨院・鍼灸院藤枝分院です！

１月も下旬に差し掛かりましたが、暖冬でまだまだ暖かい日が続きますね。

それでは２月の営業日をお知らせします。

 

平日（月・火・木・金）・・・AM9:30～12:00　　PM3:00～9:00

水曜日・・・　　　　　　　　PM3:00～9:00

土曜日・・・　　　　　　　　AM8:00～12:00

休業日・・・日曜日・祝日（2/11・2/24）

今月は2/22～24が３連休の方もいらっしゃいますので、連休の前後では混み合う事も予測されます。

予定が分かる方は早めのご予約をお願い致します。

  




  1月の営業日

  
    
      2019年12月21日    

         

こんにちは！

 

坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

 

 

今年も残り約１週間！

大掃除などを行っている方も沢山いると思いますので

ケガをしないように新年を迎えて下さいね！

（毎年、一人はギックリ腰で担がれて来られる方がいらっしゃいます。

　今年は無いことを願っています。）

 

当院は１２月３０、３１日と９：３０～１２：００まで営業しています。

「どうしようかなー」と悩んでいたら、ぜひ診せに来て下さい！

 

１月の営業日

 

前回のお知らせさせて頂いた内容と重複しますが

 

１月１～５日（水～日）　休業

１月６日（月）～　通常営業

１月１３日（月）　祝日のため休業

 

となります。

それでは、残り楽しんでいきましょう！

 

  




  12月の営業日(年末年始も含む)

  
    
      2019年12月4日    

        こんばんは！

 

坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

 

 

2019年も1ヵ月を切りました！！

皆さん、やり残したことはありませんか？

多くの会社もなぜか、12月になると慌ただしくなるのはなぜでしょうか？

慌ただしくなるというと・・・12月に多くなるのは「交通事故」です。

特に夜間の事故が多いと聞きます。

暗くなる時間も早いので、早めのライトオンで事故を未然に防いでいきましょうね！

 

12月の営業日です。(年末年始も含む)

 

年内は12月31日まで営業します！

 

12月30、31日(月、火)　ＡＭ9：30～12：00迄

1月1～5日(水～日)　休業

1月6日(月)～　通常営業

 

※12月30、31日の予約が早くも埋まってきています。

時間帯も短い分、予約数も少ないので希望される方は早めのご予約をお待ちしております！

 

それでは、12月も楽しんで過ごしていきましょう！

  




  11月の営業日

  
    
      2019年11月8日    

         

こんにちは！

坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

今年も残り2ヵ月を切りましたね。

皆さん、やり残したことはありませんか？

今からでも間に合います！

私も買い溜めした本を読みながら残りを過ごそうと思います。

面白い本がありましたら、ぜひご紹介下さい！

 

11月の営業日です。

11月4日(月)と11月23日(土)は祝日のため休業とさせて頂きます。

そのほかは、通常営業しています！

 

平日、夜間(18時～21時)は予約が取りづらい状況です。(約9割は満席)

夕方(15時～18時)の時間でしたらスムーズにご案内できます。

 

11月に入り、またまたギックリ腰が増えています。

季節の変わり目、気温差の変化も身体への影響と考えてもいいでしょう。

 

・普段の動作が痛みに変わった・・・。

・何気ない動きで痛みがでた・・・。

 

そんなことが起きる前に、早めのケアをオススメします！

では、体調管理に気をつけてお過ごし下さい。

 

  




  10月の営業日

  
    
      2019年10月3日    

         

こんにちは！

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

10月に入りましたが、まだまだ暑いですね!!!

秋らしさを感じるのはもう少し先になりそうです。

気温の変化などが急激に変わってきますと、体調不良も増えてきますので

手洗い・うがいなど気を遣ってくださいね！

 

10月の営業日

 

10月14日(月)　祝日のため休業とさせて頂きます。

10月19日(土)　外部研修のため休業とさせて頂きます。

10月22日(火)　祝日ですが、８：００～１２：００までの完全予約制で営業します。

土曜日にしか来られない方は、22日にご予約をお願いします。

早くも22日が埋まり始めています。お早めに!!!

 

ギックリ腰など急に起こる症状やケガも増えています。

皆様もお気をつけてください。

そのような事があったら、迷わずお電話ください！

 

  




  9月の営業日

  
    
      2019年09月12日    

         

こんにちは！

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院です。

暑い夏が終わり、少しずつ秋らしくなってきましたね！

急な天候の変わりがあるので、天気予報は常にチェックです！

(スマートフォンでも天気アプリがあり、～から雨予報です！みたいなこともわかるのでオススメです！)

 

9月の営業日

 

9月16、23日(両方とも月曜日)は祝日のため、休業日となります。

その他は通常通り営業しております。

急な症状にも対応できるよう、予約時間の確保に努めていきます！

 

 

※最近は、ケガの来院が増えてきました。体育祭の影響か・・・夏休み明けの影響か・・・

定かではありませんが、1日も早く回復できるように施術していきます！

※おかげさまで、マンツーマントレーニングの予約時間が埋まってきました。

人気の曜日ですと、2週間先まで埋まっているところもあります。

希望する曜日はお早めに取ることをオススメします！

  




  8月の営業日

  
    
      2019年07月12日    

         

こんばんは！

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院

分院長の山田亮太です。

7月も中盤になってきましたが

まだまだ夏らしい暑さを感じず、涼しい季節になっていますね。

このような時は体調を崩す方が多くいます。

ある学校では「インフルエンザ」が流行しているとのこと・・・。

冬のイメージがありますが、どこから発症するかわかりませんね。

皆様も体調管理はお気をつけて下さい！

 

8月の営業日

 

誠に勝手ながら

8月11日～8月15日(日～木)まで休業とさせていただきます。

8月16日(金)から通常通りになりますので、宜しくお願いします！

 

なお、お休み前後(特に９、10、16、17日)は毎年混雑します。

予約優先制でやっていますので、お早めに予定が分かる方は取っていただけると幸いです。

 

 

  




  7月の営業日

  
    
      2019年06月25日    

         

こんばんは！

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院　

柔道整復師の太田です。

 

梅雨時期に入りましたが、時より集中豪雨のような降り方をしていますね。

雨具など常に準備が必要なので、お忘れ無いようにしてください！

 

7月の営業日

 

7月15日(月)　海の日

 

祝日となりますので、休日とさせて頂いております。

 

※当院は予約優先制とさせて頂いております。

連日、19時以降は満席状態となっており

ご予約の御連絡をいただいても、翌日以降になってしまい

希望に沿えなく申し訳ありません。

また、早めの御連絡をお願いします！

  




  ６月の営業日

  
    
      2019年06月4日    

        こんにちは！

静岡県藤枝市にある坂本接骨院・鍼灸院　藤枝分院

柔道整復師の太田峡兵です。

 

６月に入り、ますます気温が高くなってきましたね！

体調管理と水分補給はこまめを取っていきましょう！

 

６月の営業日

 

６月は祝祭日が無いため、通常通りの営業となります。

平日　　９：３０～１２：００　　　１５：００～２１：００

土曜　　８：００～１２：００

※休業日　水曜、午前　土曜、午後　日、祝祭日

 

なお、当院は予約優先制を設けています。

患者様の大切な時間を無駄にしないためにご予約を取っていただくことをオススメしています。
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